INFORMATIONS POUR TOUS
LEVALLOIS - HONFLEUR 2010

SAMEDI 11 SEPTEMBRE 2010

Depuis de nombreuses années les pompiers de Paris, actifs ou anciens, participent a cette
épreuve cyclotouriste. Le trophée de la plus forte participation a souvent été remporté par
I’équipe ASASPP. Nous espérons une fois de plus figurer en bonne place au classement du
challenge du nombre. Il ne s’agit pas d’une course, il faut participer et ne pas chercher a battre
de record de vitesse. Néanmoins un peu d’entrainement reste nécessaire pour affronter la
distance.

MODALITES DE DEPART :

Le rendez-vous est donné a 6HO00 au centre de secours LEVALLOIS situé ,1 avenue
Georges POMPIDOU, angle Rue Danton a LEVALLOIS (92300).

Le «petit déjeuner» vous sera servi dans la remise du CS Levallois, offert par la section cyclisme
loisir de I’ASASPP.

Les plaques de Vélo, les dossards, les carnets « contrdle/repas »et les deux rubans fluorescents
jaunes vous seront remis au moment du départ au CS Levallois. Les plaques de vélo devront
impérativement étre fixées sur le guidon. En effet, des photos seront réalisées au cours de la
journée, vous les retrouverez sur le site (www.maindruphoto.com). Ces plagues sont aussi un bon
moyen de reconnaissance des participants par les organisateurs. Enfin, elles sont utiles pour les
personnels « BSPP/ASASPP » qui vous encadrent<; en général , les numéros attribués aux
pompiers de Paris commencent par 18. Avec un ruban flou a I’avant et un autre a I’arriére , nous
devrions vous reconnaitre facilement.

Les cyclistes sont autorisés a rouler a partir de 6H15 (ouverture officielle de la manifestation
autorisée par les mairies et préfectures concernées par le passage des cyclistes).

Notre groupe devrait franchir la ligne de départ entre 6H30 et 6H45 dernier délai.

INSCRIPTIONS
Cette année, le nombre de places est limité, les adhérents de la section ASASPP cyclisme loisirs
sont prioritaires ,le ,nombre total de participants est limité cette année a 100 cyclistes ( adhérents
+ non adherents).

MODALITES PRATIQUES :

Des véhicules de la section transport assureront le soutien logistique et nous rejoindront dans les
zones de ravitaillement (Thoiry le Chateau a 8h15 et Glisolles a 12h00). Les organisateurs de la
ville de Levallois ont prévu plusieurs points de ravitaillement et le repas du midi.


http://www.maindruphoto.com/

Aprés Darrivée au «grenier a sel » a HONFLEUR, un autobus de la section transport GDS
assurera la liaison HONFLEUR-TROUVILLE pour ceux qui le désireront. Les plus solides ou les
plus rapides continueront en vélo jusqu’au Prémanoir.

Pour ceux qui voudraient rentrer directement en bus a Paris a I’issue de la randonnée nous
organisons un transport. Le lieu de rendez vous pour ces cyclistes est fixé sur le parking du port
(avant le pont en fer c6té parking).

Les premiers cyclistes arrivent en principe vers 13H30 et les moins entrainés ou malchanceux
terminent leur périple vers 18H00.

Nous avons besoin de vous suivre tout au long de la journée pour diverses raisons , aussi ne soyez
pas surpris de voir des personnes de la logistique vous enregistrer au fur et a mesure de votre
périple et surtout a I’arrivée. Nous ne voulons pas laisser quelqu’un en route.... !

Les premiers arrivés auront eu le temps d’aller prendre leur douche au Prémanoir au aux
sanitaires du club de tennis de Honfleur avant de revenir assister a la cérémonie officielle au
grenier a sel (a proximité du port de Honfleur vers 18HQO.

N’oubliez pas de prévoir le nécessaire pour vous alimenter et emportez sur vous de quoi réparer
(deux chambres a air, ce n’est parfois pas suffisant 1) car le parcours est parfois piégé par des
ennemis des les premiers kilometres ...

Soyez en possession d’une piece d’identité et de I’itinéraire indiquant les communes traversées.
L’itinéraire exact vous sera fourni au matin du départ. Prévoyez une petite pochette plastifiée
pour protéger vos documents.

Le téléphone portable peut aussi étre le bienvenu dans une de vos poches...

Vos bagages pourront étre transportés tout au long du parcours dans les véhicules BSPP, vous y
conserverez éventuellement vos vétements de pluie, un rechange sommaire de cycliste et aussi
votre tenue pour la soirée ou le retour .

LA SOIREE :

Nous vous retrouverons au Prémanoir pour un cocktail vers 20H00, suivi d’un repas.
Nous esperons tous étre encore assez en forme pour pouvoir passer une excellente soirée.
Bien entendu, cette soirée s’adresse aussi aux familles et aux amis des «cyclistes».

Au terme de cette soirée au Prémanoir, un bus BSPP vous raménera a Paris. Il partira vers
23h30 de Trouville.



MODALITES DE REGLEMENT , RESERVATIONS .RENSEIGNEMENTS:

Tarifs et paiement

La section cyclisme prend en charge le co(t de participation pour les licenciés, par contre,
les non licenciés ASASPP a la section cyclisme adresseront au commandant Claude
CHELINGUE (BSPP/SSH - 3 rue Darmesteter 75013 PARIS) par courrier avant fin juin 2010 :

- un chéque bancaire ou postal libellé a I’ordre de I’ «kKASASPP Cyclisme » d’un montant
de vingt deux euros correspondant au montant de 1’inscription et aux frais divers.

-un chéque de vingt-six euros (par personne) permettant de régler le repas du soir (s’ils y
participent au Prémanoir). Pour les enfants, prestation gratuite jusqu’a 12 ans.

Reéservation des chambres

Si vous souhaitez prolonger votre séjour au Prémanoir et dormir sur place, il est
recommandé de réserver dés a présent votre séjour aupres de I’ADOSSPP. La priorité est laissée
exceptionnellement aux adhérents de la section ASASPP Cyclisme Loisir jusqu’au 15 juin 2010
dernier délai. Les demandes seront classées par ordre d’arrivée, attention il se peut qu’il soit
difficile de contenter tous les adhérents de notre section.

Passé cette date du 15 juin et s’il reste encore des chambres, les places en couchage au
Prémanoir seront attribuées par ordre d’arrivée a I’ADOSSPP.

Renseignements
Commandant Claude CHELINGUE

Vitesse des cyclistes limitée a 50 km dans les agglomérations
Téléphone portable en service dans la poche arriere,oreillette autorisée.
Sourire tout au long du parcours et solidarité
LE PORT DU CASQUE CYCLISTE EST OBLIGATOIRE

Identification par le port de la tenue ASASPP (ancien ou nouveau modele recommandé)

Tout en espérant une excellente météo, la section cyclisme ASASPP vous souhaite par avance
bon entrainement, bon courage et un bon sejour au Prémanoir.



